
Campeonato Mineiro Loterias Caixa de Atletismo Sub-23
sábado, 09 de maio de 2026 · Pista de Atletismo da Ufjf, Juiz de Fora - MG

PROGRAMA HORÁRIO

Horário Prova Sexo Categorias Fase

MANHÃ

07:25 5.000m Feminino Sub-23 Final por Tempo

08:00 5.000m Masculino Sub-23 Final por Tempo

08:00 Salto com Vara Masculino Sub-23 Final

08:00 Salto em Distância Feminino Sub-23 Final

08:00 Lançamento do Disco Masculino Sub-23 Final

08:00 Arremesso do Peso Feminino Sub-23 Final

08:35 110m c/ Barreiras Masculino Sub-23 Final por Tempo

08:45 100m c/ Barreiras Feminino Sub-23 Final por Tempo

09:15 400m Rasos Feminino Sub-23 Final por Tempo

09:25 400m Rasos Masculino Sub-23 Final por Tempo

09:55 Salto em Altura Masculino Sub-23 Final

10:00 Salto em Distância Masculino Sub-23 Final

10:00 Lançamento do Disco Feminino Sub-23 Final

10:10 1.500m Feminino Sub-23 Final por Tempo

10:20 1.500m Masculino Sub-23 Final por Tempo

10:40 100m Rasos Feminino Sub-23 Final por Tempo

10:55 100m Rasos Masculino Sub-23 Final por Tempo

11:55 4x100m Feminino Sub-23 Final por Tempo

Horário de Almoço 12:15 — 13:00

TARDE

14:00 3.000m Obstáculos Masculino Sub-23 Final por Tempo

14:00 Salto em Altura Feminino Sub-23 Final

14:00 Salto Triplo Feminino Sub-23 Final

14:00 Lançamento do Dardo Masculino Sub-23 Final

14:15 3.000m Obstáculos Feminino Sub-23 Final por Tempo

14:30 200m Rasos Feminino Sub-23 Final por Tempo

14:45 200m Rasos Masculino Sub-23 Final por Tempo

15:15 800m Feminino Sub-23 Final por Tempo

15:15 Arremesso do Peso Masculino Sub-23 Final

15:30 800m Masculino Sub-23 Final por Tempo

15:40 Lançamento do Dardo Feminino Sub-23 Final

15:45 Salto Triplo Masculino Sub-23 Final

16:10 400m c/ Barreiras Feminino Sub-23 Final por Tempo

16:20 400m c/ Barreiras Masculino Sub-23 Final por Tempo

16:25 Salto com Vara Feminino Sub-23 Final

16:35 10.000m Masculino Sub-23 Final por Tempo

17:10 10.000m Feminino Sub-23 Final por Tempo

17:40 4x400m Misto Masculino Sub-23 Final por Tempo
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