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12 FLAVIO DE CARVALHO STUMPF JUIZ DE FORA R21 SPORTS 18:48.1 41
22 PEDRO HENRIQUE CAMPOS ARCHANJO BICAS VEM CORRER 19:17.5 2
32 VALDEIR JOSE DA SILVA SANTOS BARROSO MEGA ACADEMIA 19:28.1 512
42 FLAVIO AUGUSTO BARRA PEREIRA JUIZ DE FORA VEM CORRER 19:33.9 192
52 BRUNO COSTA ABREU BICAS MEGA ACADEMIA 20:00.7 3
62 YAGO DE SOUZA WERNECK PETROPOLIS R21 SPORTS 20:05.3 565
2 JOSE IGOR RESENDE RESENDE COSTA MEGA ACADEMIA 20:06.3 276
82 ANTONIO MARCOS DE OLIVEIRA EWBANK DA CAMARA SUPER AMIGOS 20:06.9 5
92  WILLIAM CESAR NOGUEIRA SILVA BARBACENA MEGA ACADEMIA 20:09.0 8
102 YAN LUCAS DIAS DE ALMEIDA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 20:33.8 566
112 GILBERTO DA ROCHA BARBACENA MEGA ACADEMIA 20:38.2 209
122 JOAO PAULO PROCOPIO NEVES JUIZ DE FORA R21 SPORTS 20:40.2 15
132 BRUNO GUILHERME MONTEIRO JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 20:52.9 18
142 EDEVALDO DA SILVA JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 20:57.1 146
152 ROGERIO DA COSTA FILHO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 21:03.3 17
162 YURI NOGUEIRA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 21:09.7 567
172 JOAO VICTOR MELO AMARAL JUIZ DE FORA R21 SPORTS 21:24.9 267
182 JACKSON ELEUTERIO PAULO BARBACENA MEGA ACADEMIA 21:26.2 248
192 AROL JOSUE ROJAS JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 21:30.2 16
20° RAMON GOMES DA SILVA JUIZ DE FORA VEM CORRER 21:32.2 443
212 WALDIR JOSE DA SILVA JUIZ DE FORA BECKTON DICKSON 21:35.6 535
222 FABIO NETO DE SOUZA JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 21:35.9 172
232 JONATAS PENASSO ROSA JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 21:37.1 270
242 JOAO LUIZ VIEIRA JUNIOR JUIZ DE FORA R21 SPORTS 21:39.7 260
252 RICHARLISON LOPES MATEUS BICAS MEGA ACADEMIA 21:43.0 462
26° MARCOS AURELIO VIERA DA SILVA JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 21:56.2 370
272 OSVALDO ANDRADE DE LIMA NETO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 21:57.8 403
282 SERGIO VINNICIUS ROZENDO REIS BICAS MEGA ACADEMIA 22:00.1 13
292 HIAGO LOPES DOS SANTOS JUIZ DE FORA R21 SPORTS 22:01.8 236
30° ALLAN RODRIGUES DA SILVA JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 22:06.8 58
312 PAULO SERGIO GERMANO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 22:08.0 417
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322 JEAN PHILIPPE DA SILVEIRA BILGER JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 22:09.3 254
332 MARCELO TADEU DOS SANTOS JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 22:10.0 355
342 WEVERSON CLAVELARI LOPES JUIZ DE FORA GEMEOS 22:17.3 556
352 ROBSON ANDRADE DE LIMA JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 22:21.3 468
362 WELTON REZENDE DE ALMEIDA JUNIOR JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 22:24.6 549
372 HEDY WELLINGTON PAULINO DA SILVA OLIVEIRA VALENCA CORREDORES DE VALENCA 22:24.9 229
382 CARLOS MIGUEL BRUM DA SILVA JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 22:30.8 90
39¢ MAICON DA SILVA SANTOS AZEVEDO TRES RIOS MEGA ACADEMIA 22:31.6 346
40° HOSLANY FERNANDES PESSOA JUIZ DE FORA AMARGEN 22:32.8 237
412 WIVERSON CLAVELARI LOPES JUIZ DE FORA GEMEOS 22:35.4 563
42° ANDRE PONTELLO JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 22:39.4 67
432 SAMUEL GARCIA DAMASCENO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 22:40.9 488
442 JOSE LUIS DO AMARAL TIBURCIO JUIZ DE FORA LIGEIRINHOS 22:42.3 277
452 SEBASTIAO CARLOS SIMOES RUBACH JUIZ DE FORA CHACARENSE 22:50.3 490
46° OTHO BORGES CUNHA LIMA DUARTE VEM CORRER 23:01.9 406
47° HELIO GONGALVES DE SOUZA SAO JOAO NEPOMUCENO R21 SPORTS 23:02.4 232
482 SIDIMAR CELESTINO QUETZ JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 23:02.5 496
49¢ LUCAH AFONSO CANDIDO JUIZ DE FORA TIME BASTOS 23:13.2 306
502 MARCELO YOSHIRO FRANCO DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 23:13.4 359
512 DOUGLAS WILLIAM VIEIRA BATISTA JUIZ DE FORA TROTE DE ELITE 23:13.5 143
522 THIAGO DE SOUZA SOARES JUIZ DE FORA - 23:14.5 501
532 ROGERIO GUIMARAES JUIZ DE FORA - 23:18.6 480
542 [EONARDO GONCALVES NATAL JUIZ DE FORA - 23:21.0 300
55¢ LEANDRO PEREIRA DA SILVA JUIZ DE FORA VEM CORRER 23:25.7 294
562 RAFAEL PROCOPIO DE FREITAS JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 23:25.7 440
572 CAIO SALES JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 23:33.7 579
582 THIERRY HENRIQUE ISALTINO PINTO SAO JOAO NEPOMUCENO MEGA ACADEMIA 23:35.7 505
59¢ LUIZ FILIPE DOS SANTOS JUIZ DE FORA AGS FITNESS 23:39.1 335
602 ARTHUR JON VIEIRA GASPAR JUIZ DE FORA R21 SPORTS 23:42.5 74
612 EDSON CHRISTIAN SANTOS JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 23:42.6 147
622 [UIZ HENRIQUE DE OLIVEIRA GONZAGA JUIZ DE FORA - 23:44.6 340
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632 EVANDRO ALHADAS LEITE BICAS MEGA ACADEMIA 23:45.5 162
642 GUSTAVO MATHEUS RABACA DE OLIVEIRA SANTOS DUMONT MEGA ACADEMIA 23:53.0 224
652 PIETRO PEREIRA BARRETO JUIZ DE FORA TIME BASTOS 23:56.0 428
662 PEDRO LUKA DA SILVA NASCIMENTO JUIZ DE FORA LIGEIRINHOS 23:59.5 423
672 TIAGO MARQUES DO NASCIMENTO TRES RIOS - 24:02.6 506
682 WILLIAM GOMES DA ROCHA JUIZ DE FORA VEM CORRER 24:05.4 559
692 GUTIERRY CARLOS DA COSTA SANTOS DUMONT MEGA ACADEMIA 24:05.9 228
702 ALEXANDRE F. DA SILVA PETROPOLIS R21 SPORTS 24:13.9 55
712 DENIS RIBEIRO MAURICIO SANTOS DUMONT PERNALONGA 24:16.4 128
722 |UCAS NASCIMENTO DUTRA VIDAL JUIZ DE FORA THIAGO SALES TEAM 24:18.6 312
732 PAULO ROBERTO BEZERRA JUIZ DE FORA - 24:20.5 414
742 DANIEL CARLOS DE MIRANDA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 24:28.4 111
752 [ UIZ GONZAGA DE OLIVEIRA JUNIOR JUIZ DE FORA VEM CORRER 24:28.6 337
762 ANDERSON DE OLIVEIRA DA SILVA JUIZ DE FORA SENTIDO 24:28.7 63
772 MATHEUS BECHTLUFFT VICENTE JUIZ DE FORA - 24:28.7 383
782 DIOGO BOTELHO NEVES JUIZ DE FORA - 24:35.3 130
792 LIOMAR ADRIANO SILVA CORONEL PACHECO CONECTA LINK 24:36.0 304
80° DIEGO FERREIRA ABREU SANTOS BICAS MEGA ACADEMIA 24:36.4 129
812 CLEMILSON LACRIMANTE JUIZ DE FORA R21 SPORTS 24:41.0 104
822 JUAN FELICIANO FONTAINHA DE SOUZA JUIZ DE FORA UNIMED JF 24:42.8 282
832 EDUARDO CARLOS TEIXEIRA MATIAS BARBOSA - 24:45.4 150
84° JOAO PAULO PACHECO JUIZ DE FORA NATURA E CORREDORES 24:50.8 261
852 MARLON MARCOS DE ANDRADE JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 24:51.3 380
862 DAVIAUGUSTO DA SILVA LOTI JUIZ DE FORA R21 SPORTS 24:51.4 120
872 CLAUDIO RAMON DE SA JUIZ DE FORA CALDEIRA CONS. ESPORTIVA 24:51.7 99
882 LUCAS SALLES MONTEIRO LEITE JUIZ DE FORA LM PERSONAL TRAINER 24:55.3 316
892 ALESSON PARADELO DA SILVA MAURICIO GUARANI VEM CORRER 24:55.5 52
90¢ PAULO ROBERTO DIEGUES JUIZ DE FORA - 24:58.9 1284
912 ELIAS BONOTO VIEIRA JUIZ DE FORA - 25:02.4 155
92¢ [UIZ PEREIRA JUIZ DE FORA LIVIA TEAM 25:03.8 1264
932 DANIEL SEMAIAS DA SILVA JUIZ DE FORA - 25:06.0 115
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942 PAULO CESAR MARTINS MONTEBLONE JUIZ DE FORA FABI NUTRI 25:08.7 410
952 DANILO FERREIRA GONCALVES JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 25:08.9 118
962 JORGE CARLOS GONCALVES DE ARAUJO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 25:13.9 1244
97° JOAO LUCAS SILVA GUARANI VEM CORRER 25:14.5 259
982 RODRIGO CESARIO AGOSTINHO PIRAUBA R21 SPORTS 25:14.7 571
992 VICTOR ERNESTO VERBENA JUIZ DE FORA - 25:15.6 515
1002 RENAN PABLO CARBONARO LEOPOLDO JUIZ DE FORA RENEGADOS RUN 25:21.2 452
1012 LAIR CARMO GONCALVES JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 25:22.3 289
1022 PEDRO PEDRETTI JUIZ DE FORA - 25:24.5 425
1032 VICTOR DOS SANTOS DELFINO DA CONCE/CAO JUIZ DE FORA HIPERROL EMBALAGENS 25:27.2 514
1042 MARCOS VINICIUS DE LIMA SOUZA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 25:31.0 375
1052 GIAN DE ALMEIDA SILVA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 25:31.9 206
1062 LUCAS CASTOR REIS JUIZ DE FORA - 25:35.1 308
1072 VINICIUS PEREIRA CAMILO JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 25:35.7 528
1082 RONALD TEIXEIRA TOSTES JUIZ DE FORA TIME BASTOS 25:37.7 484
1092 RENATO JOSE PENNA JUIZ DE FORA CORRER TRANSFORMAR 25:37.9 455
1102 JOAO BATISTA PEREIRA DA SILVA JUIZ DE FORA - 25:38.7 257
1112 JOAO PEDRO CARVALHO RAGAZZI JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 25:39.2 262
1122 DAVI BAIA CAMILO JUIZ DE FORA LIGEIRINHOS 25:41.3 121
1132 JONATAS SANTOS RIBEIRO JUIZ DE FORA - 25:43.4 271
1142 RAFAEL CASTRO JUIZ DE FORA - 25:43.6 432
1152 JADIR JOSE DA SILVA JUIZ DE FORA CLUBE BOM PASTOR 25:44.1 1240
1162 FABIO COELHO JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 25:46.0 168
1172 SERGIO ROBERTO FERREIRA JUNIOR JUIZ DE FORA - 25:46.9 495
1182 MAX BRAGA VILLELA JUIZ DE FORA MAX 25:48.4 388
1192 EMERSON CLEMENTE DE ALMEIDA PEREIRA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 25:50.3 157
1202 NILSON NEPOMUCENO JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 25:52.0 399
1212 LAURO SILVEIRA OCTAVIANO JUIZ DE FORA - 25:53.3 290
1222 FABIO FERNANDES JUIZ DE FORA LAB. CORTES VILLELA 25:53.7 171
1232 EDWAL APARECIDO DIAS RIBEIRO JUIZ DE FORA - 25:54.5 154
124° RAFAEL FONSECA DA SILVEIRA MANAUS METEOROS 25:56.8 435
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1252 GUSTAVO ROCHA MARTINS BICAS MEGA ACADEMIA 25:57.5 226
1262 ROBSON LAIER LOPES JUIZ DE FORA R21 SPORTS 26:00.2 469
1272 LUIZ AMERICO DA SILVA VALENCA - 26:05.2 5003
1282 MARCOS DOS SANTOS COELHO LIMA DUARTE VEM CORRER 26:05.2 371
1292 |VONILDO CELIO BAIA VALENCA SE TEAM RUN 26:08.3 247
1302 JOSE CARLOS ALVES MOREIRA JUIZ DE FORA TEMPLO DO ALTISSIMO 26:08.8 1248
1312 ROBERTO BAGGIO REZENDE DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 26:10.8 464
1322 THIAGO VASCONCELLOS TAVARES JUIZ DE FORA - 26:11.2 504
1332 REGINALDO APARECIDO COELHO JUIZ DE FORA CALDEIRA CONS. ESPORTIVA 26:11.4 449
1342 JOSE HONORIO DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 26:11.6 1253
1352 GABRIEL MENDES DOS SANTOS JUIZ DE FORA UFJF 26:19.5 199
1362 TARCISIO JOSE DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA AMANDA OLIVEIRA 26:21.6 1294
1372 MAURO HONORIO CARNEIRO VALENCA SE TEAM RUN 26:21.7 387
1382 DEMILSON ALVES DA SILVA JUIZ DE FORA - 26:22.0 127
1392 ARTHUR FERREIRA DE PAIVA JUIZ DE FORA - 26:25.5 73
140° RAFAEL AZEVEDO RECEPUTE JUIZ DE FORA - 26:26.2 431
141° LUIZ FERNANDO CALIXTO JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 26:29.9 334
1422 [UCAS SCAFUTO MERHEY JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 26:31.3 317
1432 FELIPE CORREA DA CRUZ ESCOBAR JUIZ DE FORA - 26:34.8 178
1442 SAMEQUE GABRY JUIZ DE FORA R21 SPORTS 26:34.8 583
1452 FRANCISCO EDUARDO DIAS DE SOUZA JUIZ DE FORA TIME BASTOS 26:36.9 195
1462 AILTON SOUZA JUIZ DE FORA HIPERROL EMBALAGENS 26:36.9 48
1472 WELLINGTON LUIS CALDEIRA JUIZ DE FORA CALDEIRA CONS. ESPORTIVA 26:38.2 546
1482 FRANCISCO CHIAVEGATTO PEREIRA JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 26:39.0 1228
1492 SEBASTIAO JOSE DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 26:42.1 492
150° WELLINGTON SIMOES RUBACK JUIZ DE FORA CHACARENSE 26:46.4 547
1512 JEAN LUCAS CERQUEIRA MATOS JUIZ DE FORA - 26:47.0 253
1522 MICHAEL DA SILVA LOPES JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 26:47.7 393
1532 ROMERO ALVES JUIZ DE FORA SPADOTTO TEAM 26:51.2 481
1542 [UIS HENRIQUE JANNUZZI MOTTA JUIZ DE FORA - 26:53.9 330
1552 JUAN CARLOS DE SOUZA SILVA JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 26:54.1 281
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1562 MARCELO JOSE BOTTO ZAMBONELLI JUIZ DE FORA - 26:59.0 353
1572 EULLER SILVA SANTOS DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 26:59.2 160
1582 RAMIRO DOS SANTOS MARQUES DE PAULA VALENCA - 26:59.3 5004
1592 CAIKE TERROR DA SILVA JUIZ DE FORA CAIKE 27:04.6 87
160° CELIO ARAUJO GAVIOLI JUNIOR JUIZ DE FORA - 27:05.3 93
1612 ALCIR GOMES DE SOUZA JUIZ DE FORA R7 SPORTS 27:06.4 1205
1622 FABIANO LIBORIO CAMPOS JUIZ DE FORA - 27:06.9 166
1632 GABRIEL FERREIRA MARINHO JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 27:07.0 570
1642 VITOR DA SILVEIRA PINHEIRO PARAIBA DO SUL VITOR PINHEIRO 27:12.2 531
1652 DANIEL THOMAZ DA CUNHA ARAGAO JUIZ DE FORA COISAS DE ARAGAO 27:16.0 116
1662 JOEL MARCELINO DE CARVALHO JUNIOR JUIZ DE FORA IDERCOPIA 27:16.7 268
1672 ALEXANDRE PONTES MASSACANI JUIZ DE FORA LAB. CORTES VILLELA 27:17.5 57
1682 VICTOR THOMAZ DA CUNHA ARAGAO JUIZ DE FORA BIG THREE 27:20.1 521
169° LUIZ HENRIQUE DA SILVA TEIXEIRA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 27:22.4 339
1702 RODRIGO DORNELLAS JUIZ DE FORA TIME BASTOS 27:26.8 572
1712 RAFAEL LOPES PINTO JUIZ DE FORA - 27:28.5 438
1722 EZEQUIEL LINHARES FERRETE JUIZ DE FORA TIME BASTOS 27:30.1 165
1732 MARCELO DIMAS DE SOUZA JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 27:31.8 351
1742 LEANDRO LISBOA GONCALVES CRUZ JUIZ DE FORA R21 SPORTS 27:32.3 293
1752 BRUNO ALMEIDA SANTOS JUIZ DE FORA - 27:38.2 78
1762 ALEXANDRE MAGNO COSTA JUIZ DE FORA - 27:40.6 56
1772 MARCO ANTONIO BENEDITO JUIZ DE FORA - 27:46.9 363
1782 FERNANDO LEITE DA SILVA JUNIOR JUIZ DE FORA VEM CORRER 27:50.0 186
1792 WILIAM MACHADO JUIZ DE FORA CALDEIRA CONS. ESPORTIVA 27:52.7 558
1802 IGOR DE SOUZA BORTOLASSI JUIZ DE FORA BUOM 27:55.3 242
1812 VICTOR HUGO MORAES FURIATI JUIZ DE FORA JDC SPORTS 27:57.0 517
1822 TOME ARBEX VALLIM JUIZ DE FORA - 27:57.4 508
1832 ARQUIMEDES VILAS BOAS MATOS JUIZ DE FORA - 28:00.2 1212
1842 GABRIEL OLIVEIRA VITORETI JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 28:00.7 200
1852 ELIAS BATISTA DE ANDRADE JUIZ DE FORA - 28:02.1 1225
1862 LUCIANO CAMPOS CEZARIO JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 28:03.3 320



ﬁ 362 RANKING PREFEITURA DE JUIZ DE FORA DE CORRIDAS DE RUA ﬁ
R R

3609 ; 72 CORRIDA DO LABORATORIO CORTES VILLELA 36° ¢
TRANKING 26/05/2024 TRANKING
CORRIDAS DE RUA CORRIDAS DE RUA
& RESULTADO EXTRAOFICIAL - GERAL MASCULINO - 6.0 KM &
GERAL MASCULINO

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N°® PEITO
1872 FLAVIO AUGUSTO DE ALMEIDA JUNIOR JUIZ DE FORA HIPERROL EMBALAGENS 28:04.2 193
1882 PEDRO HENRIQUE FERREIRA JUIZ DE FORA Z0| TEAM 28:04.4 421
1892 GILMAR JENEVAIN JUIZ DE FORA - 28:06.7 1237
190° LEONARDO JOSE DA SILVA FONSECA JUIZ DE FORA - 28:08.7 301
1912 WELINGTON MARTINI DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 28:11.2 545
1922 GUILHERME BATISTA JUIZ DE FORA VEM CORRER 28:11.8 214
1932 VINICIUS JUVENAL DA SILVA GILBERTO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 28:13.9 526
1942 PAULO HENRIQUE DA SILVA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 28:15.0 412
1952 SAMMUEL AUGUSTO DA SILVA FRANCISCO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 28:15.3 486
1962 FREDERICO DE PAIVA DIAS JUIZ DE FORA R21 SPORTS 28:15.9 198
1972 OTAVIO AUGUSTO CAMPOS JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 28:20.5 405
1982 LUIZ FERNANDO CABRAL DA SILVA JUIZ DE FORA CALDEIRA CONS. ESPORTIVA 28:21.5 333
1992 CONRADO LUCIANO BAPTISTA SANTOS DUMONT MEGA ACADEMIA 28:24.7 108
2002 NELZI RIBEIRO LIMA JUIZ DE FORA - 28:25.6 1280
2012 VITOR PAULO DE SOUZA JUIZ DE FORA - 28:26.7 1297
2022 FAGNER DRUMOND DE ABREU CACADOR JUIZ DE FORA PALMEIRAS JUIZ DE FORA 28:30.4 175
2032 ADRIANO DE PAIVA REIS JUIZ DE FORA R21 SPORTS 28:33.7 47
2042 JULIO CESAR MARTINS JUIZ DE FORA - 28:35.6 285
2052 HENRIQUE PEREIRA HELUEY JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 28:36.7 233
2062 |VO AFONSO NOGUEIRA PIFANO JUNIOR JUIZ DE FORA VIVIANY ANDERSON 28:37.1 246
2072 ELOIZ SAMPAIO DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 28:38.9 156
2082 FABIO CANTARINO DE ASSIS JUIZ DE FORA - 28:40.6 167
2092 [UIS FERNANDO MOTTA PETROPOLIS R21 SPORTS 28:43.1 329
210° WELLINGTON WAGNER RODRIGUES SILVA JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 28:43.7 548
2112 DAVI MONTEIRO DO VALLE RIO PRETO TIME ARCHANJO 28:45.0 122
2122 DOUGLAS DA SILVA BATISTA JUIZ DE FORA HIPERROL EMBALAGENS 28:47.8 136
2132 MATHEUS JUNG ALBERTO DE JESUS JUIZ DE FORA TIME VIDATIVA 28:49.0 384
2142 EDSON MOREIRA DE CARVALHO JUIZ DE FORA MAIS BELLA ESTETICA/ ZAAP 28:50.7 149
2152 SERGIO OLIVEIRA PAULA JUIZ DE FORA - 28:53.3 494
2162 CARLOS WENDEL DA SILVA COSTA JUIZ DE FORA - 29:02.5 92
2172 WASSERMAN REZENDE MATTOS JUIZ DE FORA - 29:05.7 543
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2182 ADEMIR HUNGARO JUIZ DE FORA HUNGARO 29:11.9 44
2192 WELDER CANDIDO MARQUES JUIZ DE FORA - 29:15.3 544
2202 MARCUS PAULO DE ALMEIDA COSTA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 29:16.3 376
2212 GUILHERME RICARDO MENDES SANTANA JUIZ DE FORA - 29:16.5 218
2222 WEVERTON LUCAS DA SILVA FERREIRA JUIZ DE FORA - 29:17.6 557
2232 VINICIOS DE OLIVEIRA FERNANDES JUIZ DE FORA MEXA - SE MOVIMENTE 29:18.0 523
2242 CLAUDEMIR OLIVEIRA ZIMMERMANN JUIZ DE FORA - 29:18.5 98
2252 GABRIEL PINHEIRO AMORIM JUIZ DE FORA GABRIEL AMORIM 29:19.7 201
2262 CLEITON FERNANDES VITORINO JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 29:22.0 103
2272 RAFAEL POMARICO JUIZ DE FORA - 29:22.1 439
2282 RAPHAEL DE OLIVEIRA TAVARES JUIZ DE FORA - 29:24.8 447
2292 ADOLPHO FONSECA PETERMANN JUIZ DE FORA LAB. CORTES VILLELA 29:25.6 45
2302 DOUGLAS SILVA BRINATI JUIZ DE FORA STUDIO VIVA PILATES JF 29:25.6 142
2312 OSWALDO BARBOSA DE OLIVEIRA SANTOS DUMONT APRECIARE 29:26.3 404
2322 VITOR PEREIRA MAIA JUIZ DE FORA CORRIDA PARA TODOS 29:27.0 534
2332 ANTONIO CALIXTO JUIZ DE FORA - 29:29.4 69
2342 EXPEDITO PEREIRA DE SOUZA JUNIOR JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA 29:29.5 164
2352 MARCOS VIDAL MARTINS JUIZ DE FORA - 29:29.8 374
2362 FABIO DA SOUZA CANTARINO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 29:30.9 169
2372 EUSTAQUIO JOSE RAGAZZI JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 29:31.9 1227
2382 WESLEY RODRIGO LOPES DA CUNHA JUIZ DE FORA CORRIDA PARA TODOS 29:35.3 554
2392 BRUNO SALLES SOTTO MAIOR JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 29:36.8 84
240° LUCIANO JUVENAL DA SILVA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 29:39.7 324
241° JOSIEL DE MATOS FIGUEIREDO JUIZ DE FORA - 29:41.1 279
2422 VITOR HUGO RIBEIRO DOS SANTOS JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 29:43.6 533
2432 |ITAMAR GERALDO DA SILVA VALENCA CORREDORES DE VALENCA 29:50.1 245
2442 |SRAEL ANTONIO SOARES JUIZ DE FORA SOARES 29:50.3 244
2452 MAXWELL DINIZ ALVES JUIZ DE FORA - 29:50.6 390
2462 ELOIR MEDEIROS GONCALVES JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 29:51.1 1226
2472 DONATO DE ALMEIDA COSTA JUIZ DE FORA - 29:51.3 1220
2482 SEBASTIAO ALVISSE MATIAS BARBOSA - 29:52.1 489
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2492 MAGDIEL MOISES DA SILVA JUIZ DE FORA - 29:54.3 343
2502 ANDRE LUIZ GUEDES FILHO JUIZ DE FORA - 29:56.5 66
2512 VIRGILIO ANDRADE DOS SANTOS MACIEL JUIZ DE FORA - 29:57.3 530
2522 ROBERTO VITORIO JULIANI JUIZ DE FORA - 29:57.7 466
2532 RAPHAEL LEONELLO DE OLIVEIRA CASTRO JUIZ DE FORA AMARGEN 29:59.1 448
2542 RODRIGO DE SOUZA MORAIS JUIZ DE FORA LAB. CORTES VILLELA 30:02.1 474
2552 BRUNO DE SOUZA REZENDE JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 30:05.5 80
2562 FELIPE SIANO DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 30:05.7 183
2572 VICTOR RABELO ALVES JUIZ DE FORA - 30:10.6 518
2582 EDSON FERNANDES DE LIMA JUIZ DE FORA - 30:12.4 148
2592 PEDRO DA COSTA JUIZ DE FORA WL ASS. TECNICA JF 30:13.1 1285
2602 PAULO RODRIGO VIEIRA DA SILVA JUIZ DE FORA DELTA 30:17.4 416
2612 FELIPE JUAN DE PAULA DIOGO JUIZ DE FORA FELIPE JUAN 30:22.3 181
2622 GEORGE GERALDO GOMES JUIZ DE FORA VEM CORRER 30:23.6 1235
2632 SEBASTIAO HILARIO NEVES DIAS JUIZ DE FORA ENERGIA RUNNERS 30:24.3 491
2642 MADSON DA CUNHA MOUTA JUIZ DE FORA - 30:25.8 342
2652 PEDRO AFONSO RODRIGUES LEOCADIO JUIZ DE FORA EL SHADAY 30:27.4 580
266° FERNANDO HENRIQUE AGUIAR SECO JUIZ DE FORA - 30:28.0 185
2672 ADEMIR HENRIQUES DO AMARAL JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 30:28.2 1201
2682 TADEU MOREIRA DE CLASSE RIO DE JANEIRO - 30:34.7 497
2692 EDMILSON DE SOUZA CAMPOS JUIZ DE FORA - 30:35.9 1223
2702 JOSE MARCOS SALDANHA JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 30:36.8 278
2712 ALCIMAR ADAO DE OLIVEIRA ANDRADE JUIZ DE FORA SIGAM - ME OS BONS 30:40.2 49
2722 JOSE ROBERTO MENDES RIBEIRO JUIZ DE FORA - 30:43.0 1258
2732 DEMERSON LUIZ DOS SANTOS JUIZ DE FORA - 30:43.9 126
2742 VILMAR GOLIATTI SCHEFFER JUIZ DE FORA - 30:47.3 522
2752 JOAO LUCAS ALVES DE LIMA JUIZ DE FORA RUN 30:48.3 258
2762 PEDRO PEREIRA VALENCA SE TEAM RUN 30:49.6 426
277° JOAO BATISTA DE ALMEIDA PASQUALINO JUIZ DE FORA PASQUALINO 30:49.7 1243
2782 LEONARDO COUTINHO DE AQUINO JUIZ DE FORA - 30:50.3 297
2792 MARIO ANDRE DE FREITAS LAWALL JUIZ DE FORA - 30:50.5 378
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2802 VALMAR DIAS PACIFICO JUIZ DE FORA - 30:51.4 1296
2812 RAMON MARCIANO DE MORAES MATIAS BARBOSA CROSS EXPERIENCE 30:54.2 444
2822 PEDRO HENRIQUE DE JESUS VENTURINE JUIZ DE FORA SOLUS SABIN 30:56.3 419
2832 RAFAEL DORNELES SILVA VITAL JUIZ DE FORA - 30:56.5 433
2842 MARCOS FREGUGLIA JUIZ DE FORA GARRA ACADEMIA 30:59.5 1271
2852 SEBASTIAO JUNIOR LAMAS JUIZ DE FORA LIFE 30:59.9 493
286° JOAO PEDRO GUIM MACHADO DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA JOAO GUIM 31:02.7 264
2872 RAMON ALVIM CANDIDO JUIZ DE FORA - 31:05.1 442
2882 WASHINGTON BARRETO DE SOUZA JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 31:05.5 540
2892 MARCO AURELIO DAS GRACAS SILVA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 31:05.9 366
2902 GIULIANO RIVA MULANO JUIZ DE FORA - 31:05.9 211
2912 WESLEY ESTEVES DA SILVA JUIZ DE FORA SESI RUN 31:06.3 552
2922 CLAUDIO LIMONGE DE ALMEIDA JUIZ DE FORA - 31:08.4 1219
2932 FLAVIO MARQUES DE SOUZA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 31:13.3 582
2942 GEDAIR SOARES DOS REIS JUIZ DE FORA FAMILIA REIS 31:13.7 1234
2952 MARCUS VINICIUS DOS SANTOS JUIZ DE FORA ORTOJUF 31:17.1 1273
2962 GLEIDSON SILVA ARAUJO JUIZ DE FORA HIPERROL EMBALAGENS 31:19.1 212
2972 LUIS ANTONIO PINTO JUIZ DE FORA DESTEMIDAS DO ASFALTO 31:19.7 326
2982 RICARDO DE CRISTOFARO JUIZ DE FORA - 31:20.5 1286
2992 SEBASTIAO JOSE ANTONIO VALENCA SE TEAM RUN 31:28.2 1291
300° JOAO VICTOR HAGEN LAVALL JUIZ DE FORA - 31:32.9 266
3012 FELIPE NUNES PEREIRA MAIA JUIZ DE FORA TI RUNNERS 31:34.5 182
3022 [LUCIANO BARBOZA DO NASCIMENTO JUIZ DE FORA - 31:34.5 319
3032 RENATO DE SOUZA LIMA JUNIOR JUIZ DE FORA TIME BASTOS 31:38.1 576
3042 EDUARDO OLIVEIRA JUIZ DE FORA NEOX 31:38.3 153
3052 JOHNATHAN HENRIQUE REIS SILVA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 31:38.5 269
3062 DOUGLAS MESSIAS DA BOA MORTE JUIZ DE FORA - 31:38.8 141
3072 ALEXANDRE CEZAR DE CARVALHO JUIZ DE FORA - 31:40.3 53
308° JOAO PEDRO DA SILVA JUIZ DE FORA - 31:40.4 263
3092 GUSTAVO CANEDO DE SOUZA JUIZ DE FORA AMARGEN 31:42.2 220
310° JARDEL LUCAS DA SILVA JUIZ DE FORA HIPERROL EMBALAGENS 31:43.1 251
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3112 RODRIGO BONORA FERNANDES DA CRUZ JUIZ DE FORA APUA VERTICAL 31:43.4 473
3122 JOSE MARCIO GOMES BESSA JUIZ DE FORA LIFE STUDIO 31:43.8 1255
3132 GIULIANO REDER DE CARVALHO JUIZ DE FORA - 31:43.8 210
3142 EGLER REIS DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 31:44.0 1224
3152 JOSE LUIZ OCTAVIANO JUIZ DE FORA - 31:45.6 1254
3162 VICTOR HUGO DIAS FERREIRA JUIZ DE FORA ACADEMIA SPORT CLUBE JF 31:45.7 516
3172 MANOEL DAVID SALGADO CAMPOS JUIZ DE FORA SO ALEGRIA 31:45.8 1266
3182 WESLEI PARREIRAS DOS SANTOS VOLTA REDONDA EM FORMA RUNNERS 31:49.7 550
3192 WESLWY BALBINO BATISTA JUIZ DE FORA EM FORMA RUN 31:50.0 5005
3202 JOAO RENATO HIPOLITO JUIZ DE FORA LAB. CORTES VILLELA 31:50.2 265
3212 PAULO HENRIQUE MOREIRA MATOS JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 31:52.1 413
3222 ANTONIO CARLOS DOS SANTOS JUIZ DE FORA R21 SPORTS 31:52.3 1207
3232 MARCUS VINICIUS DE OLIVEIRA MACIEL JUIZ DE FORA - 31:53.2 377
3242 MATEUS DE PAULA FARIA JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 31:59.5 382
3252 ANTONIO WALTER SENA JUNIOR JUIZ DE FORA GARRA ACADEMIA 32:01.9 1211
3262 GUILHERME MACIEL DE SOUZA JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 32:02.5 217
3272 CESAR MATTOS NETO CATAGUASES FELIPE LANZIERI ASS. DE CORRIDA 32:03.2 96
3282 ALYSSON SOARES DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA SESI RUN 32:05.7 60
3292 LUCAS FERREIRA DE GUSMAO JUIZ DE FORA - 32:06.3 310
3302 MARCELO LORRAN RODRIGUES CARMO JUIZ DE FORA HIPERROL EMBALAGENS 32:06.4 354
3312 REGINALDO LUIZ CARNEIRO JUIZ DE FORA - 32:12.2 451
3322 DOUGLAS ALVES ESTEVES JUIZ DE FORA LOG FIT 32:15.6 134
3332 FLAVIO A. LUIZ DA SILVA JUIZ DE FORA - 32:16.1 191
3342 JOSE ADRIANO BORTOLUSCI JUIZ DE FORA - 32:17.0 274
3352 KEIZER MOTA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA KEIZER 32:17.7 288
3362 IGOR FERNANDES DE QUEIROZ CHACARA CARIOCA 32:22.6 243
3372 GILMAR MACEDO MATIAS BARBOSA HORUS SAUDE 32:22.9 1238
3382 FABRICIO ELIAS CRISTINO JUIZ DE FORA FABRICIO ELIAS 32:26.6 174
3392 NILSON BATISTA DA SILVEIRA JUIZ DE FORA SILVEIRA 32:27.5 1281
3402 CELSO ALVES DA SILVA JUIZ DE FORA - 32:28.9 94
3412 MARCELO FERREIRA NETTO JUIZ DE FORA - 32:30.7 352
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3422 HERBERT LUIZ LINO BATISTA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 32:31.6 234
3432 BRAZ MELILO GARCIA JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 32:34.6 1213
3442 ADRIANO BITTENCOURT DA SILVA JUIZ DE FORA - 32:37.5 46
3452 DOUGLAS COELHO JUIZ DE FORA SONIA MARIA 32:42.3 135
3462 THIAGO SALVADOR FERREIRA GOMES JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 32:47.1 503
3472 LUIZ GONZAGA DA SILVA FILHO SENADOR CORTES - 32:55.4 336
3482 JOSE PEDRO DE MORAIS JUIZ DE FORA TEMPLO DO ALTISSIMO 32:56.4 1257
3492 FRANCISCO DE ASSIS RIMULO MAIA JUIZ DE FORA CORRIDA PARA TODOS 32:58.2 1229
3502 NICOLAS DE LIMA FONSECA JUIZ DE FORA LOUCOS POR CORRIDA 33:00.4 398
3512 DANIEL RODRIGUES BERNARDES JUIZ DE FORA - 33:01.5 114
3522 JOSE GERALDO MEZONATO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 33:02.1 1251
3532 EDUARDO ESPOSITO SERDEIRO JUIZ DE FORA - 33:03.0 151
3542 ERICK ROMARIO DE PAULA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 33:03.9 159
3552 FELIPE ANTONIOT. R. OLIVEIRA JUIZ DE FORA TILEY CALCADOS 33:07.3 176
3562 MARLON AGUIAR DUQUE JUIZ DE FORA DUQUE 33:11.1 379
3572 ANTONIO GASPARETTO JUNIOR JUIZ DE FORA EU SOZINHO 33:17.4 70
3582 LUCIANO CEZAR DO NASCIMENTO VALENCA CORREDORES DE VALENCA 33:19.8 321
3592 JUAREZ FEITOSA DE MELO JUIZ DE FORA - 33:20.0 1260
3602 RAMON MOREIRA SILVA JUIZ DE FORA MEXA - SE MOVIMENTE 33:22.0 445
3612 WILSON ESPINHA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 33:22.3 560
3622 RAMON SILVA MAGALHAES UBA CLUBE DE CORRIDA 33:24.4 446
3632 RENATO COUTINHO NASCIMENTO JUIZ DE FORA COQUEIRO PARC HOTEL 33:24.5 453
3642 NOEL SILVERIO QUETZ JUIZ DE FORA - 33:25.0 401
3652 WANER ANTONIO MONTEIRO DE ALMEIDA JUIZ DE FORA UNIMED JF 33:25.4 539
3662 MARCO VINICIO DE SOUZA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 33:31.4 368
3672 LUAN CANDIDO ROCHA SIMOES JUIZ DE FORA - 33:34.1 305
3682 CIDNEI ASSUNCAO DE ALMEIDA JUIZ DE FORA - 33:34.3 1217
3692 RODRIGO SOARES DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA APRECIARE 33:35.3 476
3702 BRENO BATISTA DO CARMO JUIZ DE FORA AMARGEN 33:38.1 77
3712 HUGO PIMENTA NESPOLI JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 33:40.3 239
3722 MARCELO VARGAS DE CARVALHO REIS JUIZ DE FORA CAVE 33:40.9 357
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3732 FABRICIO ALBUQUERQUE FONSECA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA CORTES VILLELA 33:46.0 173
3742 RODRIGO SOARES DE OLIVEIRA JUNIOR JUIZ DE FORA APRECIARE 33:46.6 477
3752 JORGE LUIZ VICENTE VALENCA SE TEAM RUN 33:47.2 273
3762 DANIEL DIAS DE CASTRO RAIMUNDO JUIZ DE FORA - 33:47.2 113
3772 MATHEUS VIANA FERREIRA JUIZ DE FORA - 33:50.9 386
3782 JALIM BELIGOLI FILHO JUIZ DE FORA SESI RUN 33:54.6 250
3792 FRANCISCO JOSE CADENGUE JUIZ DE FORA VEM CORRER 33:55.0 1231
3802 MARCELO BOTARO DE OLIVEIRA LOPES JUIZ DE FORA SR SRA BOTARO 33:55.3 349
3812 GUSTAVO RODRIGUES FLORO JUIZ DE FORA SESI RUN 33:55.7 227
3822 SERGIO ALVES DO NASCIMENTO SAO PAULO REBELDES DA TRILHA 33:58.1 1292
3832 MARCO TULIO SOARES BRAGA JUIZ DE FORA LIFE STUDIO 33:58.5 367
3842 DOUGLAS MAGNO MARTINS COSTA JUIZ DE FORA - 33:59.7 140
3852 MARCO ANTONIO COELHO GOMES JUIZ DE FORA - 34:02.6 577
3862 PEDRO CRUZ JUIZ DE FORA VEM CORRER 34:05.2 418
3872 MARCELO TONELLI PINHEIRO JUIZ DE FORA - 34:05.9 356
3882 BRUNO LUSTOSA COUTINHO JUIZ DE FORA - 34:06.0 82
3892 RICARDO FREIRE GRANDI JUIZ DE FORA - 34:09.0 460
390° VINICIUS DE AZEVEDO MOREIRA LIMA JUIZ DE FORA - 34:09.6 524
3912 ODILON PADILHA DA SILVA CONSTANTINO JUIZ DE FORA - 34:11.5 402
3922 MARLON OSIAS SOUZA DE PAULA JUIZ DE FORA MS 34:13.0 381
3932 MACIEL CABRAL DA SILVA JUIZ DE FORA - 34:13.1 341
3942 | UCAS SALES FURTADO JUIZ DE FORA - 34:13.2 315
3952 NELSON FELIPE CUNHA DE M. FRANCO JUIZ DE FORA - 34:13.4 397
3962 ROVANY CAMPOS DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 34:15.0 485
3972 FELIPE FERNANDES JUIZ DE FORA - 34:21.4 179
3982 ANDERSON DE ALMEIDA FRANCK JUIZ DE FORA - 34:24.0 62
3992 JOSE ANTONIO DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 34:24.6 1246
400° MARCOS ANTONIO DE CARVALHO JUIZ DE FORA - 34:28.1 369
4012 MARCELO CARLOS JUIZ DE FORA - 34:28.2 350
4022 SAMUEL ANTONIO DELGADO JUIZ DE FORA - 34:28.2 487
4032 YURI SABBAGH TERRA JUIZ DE FORA - 34:30.2 568
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4042 ROGERIO ARANTES LUIS JUIZ DE FORA POTENZA 34:31.7 478
4052 THIAGO HENRIQUE JUIZ DE FORA TEAM SALES 34:31.8 502
4062 LEANDRO DE OLIVEIRA MACIEL JUIZ DE FORA - 34:34.3 291
4072 ALEXANDRE DE SOUZA FONSECA JUIZ DE FORA - 34:35.3 54
4082 EVERTON ALMEIDA DE ARAUJO JUIZ DE FORA TIME BASTOS 34:36.2 163
4092 GERALDO DE CASTRO CRUZ JUIZ DE FORA SPORTS 21 RUN 34:40.6 1236
410° TARSIS DE OLIVEIRA MEDEIROS JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 34:45.5 500
4112 ROBERTO SILVA JUIZ DE FORA - 34:49.3 1288
4122 ROBERTO SILVA JUNIOR JUIZ DE FORA - 34:49.9 465
4132 FELIPE GONCALVES JUIZ DE FORA - 35:00.5 180
4142 FLAVIO ROBERTO RODRIGUES JUIZ DE FORA - 35:03.5 194
4152 FRANCISCO ROBERTO DA COSTA JUIZ DE FORA - 35:03.7 1232
416° JOSE MOREIRA NETTO JUNIOR JUIZ DE FORA LAB. CORTES VILLELA 35:12.9 573
4172 TULIO SOUZA ZANCANELO JUIZ DE FORA INUP CONTABILIDADE E FINANCAS 35:13.2 509
4182 VICTOR DE OLIVEIRA HOMEM JUIZ DE FORA - 35:19.5 513
4192 ROBSON MAYRONE JUIZ DE FORA EJ TEAM 35:20.6 470
420° EVALDO AMARAL TIBURCIO JUIZ DE FORA MEXA - SE MOVIMENTE 35:21.9 161
4212 LUCAS FERNANDO FIGUEIREDO MOTTA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 35:24.3 1262
4222 |EANDRO GUIMARAES PASCINI JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 35:25.4 292
423° ANDRE LUIZ GUEDES JUIZ DE FORA - 35:27.4 65
4242 LUIS BRUNO DIAS EPIFHANIO JUIZ DE FORA LOG FIT 35:30.0 327
4252 WALDOMIRO LUIZ ALMEIDA DO NASCIMENTO JUIZ DE FORA PAPAI 35:36.0 536
4262 RICARDO ANTONIO CHINA JUIZ DE FORA - 35:36.8 458
4272 ARTHUR BAPTISTA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 35:38.0 72
4282 MARCIO POLITO FONTES RIO DE JANEIRO TIME BASTOS 35:41.3 362
4292 RONALD BELINASSI JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 35:47.5 483
4302 GUSTAVO COUTINHO BRUM JUIZ DE FORA GUSTAVO COUTINHO 35:48.1 222
4312 ANDRE LUIS SILVA FELIZARDO JUIZ DE FORA - 35:48.2 64
4322 [EONARDO MENDONCA SILVA JUIZ DE FORA - 35:53.1 302
4332 MILTON DE MATTOS HENRIQUES JUIZ DE FORA - 35:55.5 1278
4342 LUCAS JAVARINI SIQUEIRA JUIZ DE FORA - 36:08.0 311
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4352 LUIZ CARLOS DA SILVA JUIZ DE FORA FAMILIA 36:08.0 1263
4362 DIRCEU CAMPOS JUNIOR JUIZ DE FORA R21 SPORTS 36:16.1 133
4372 WILSON RODRIGO DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 36:21.7 562
4382 MARCO ANTONIO PAULINO DOS SANTOS JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 36:25.2 365
4392 FILIPE RAMOS COSTA JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 36:27.1 190
440° JOSE CESAR DAS NEVES JUIZ DE FORA - 36:30.6 1249
4412 VICTOR SOUZA GOMES JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 36:36.4 520
4422 CARLOS ALBERTO ASSIS DE LIMA JUIZ DE FORA - 36:37.3 88
4432 WUYNGRESOM DUARTE JUIZ DE FORA SESI RUN 36:37.4 564
4442 PEDRO HENRIQUE DE SOUZA ALMEIDA JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 36:38.4 420
4452 EDIMILSON ROSARIO ALVES DA SILVA JUIZ DE FORA FAMILIA REIS 36:39.2 1222
4462 CLEBERSON PETRONILHO JUIZ DE FORA - 36:45.1 102
4472 MARCOS ROBERTO LIMA JUIZ DE FORA MOVIMENTOS RUNNING 36:45.6 373
448° RAFAEL AYUPP GUIMARAES JUIZ DE FORA RAG 36:46.9 430
4492 GUILHERME CORDEIRO DA FONSECA JUIZ DE FORA - 36:48.3 216
450° CONRADO GOUVEA JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 36:54.0 107
4512 KAIKI OLIVEIRA NUNES JUIZ DE FORA CAVE 36:54.6 581
4522 LUIZ CARLOS DA SILVA RIO DE JANEIRO - 36:57.6 332
4532 WILSON JUSTINO DA COSTA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 37:03.7 1858
4542 MANOEL DIVINO FERREIRA LEAL JUIZ DE FORA - 37:10.3 1267
4552 LEONARDO DA SILVA ARAUJO JUIZ DE FORA - 37:11.5 298
4562 CARLOS EDUARDO GATTE MATTOS JUIZ DE FORA HIPERROL EMBALAGENS 37:14.2 89
4572 RICARDO MARTINS FAULHABER CIAMBAREL JUIZ DE FORA - 37:22.3 461
4582 VINICYUS BAUMGRATZ ALMEIDA JUIZ DE FORA - 37:31.7 529
4592 ROBERTO LUCIO PEDRETTE QUEIROZ JUIZ DE FORA ROSA TEAM 37:38.2 1287
460° MARCUS VINICIUS DE MELLLO VASCONCELOS VALENCA CORREDORES DE VALENCA 37:45.1 1272
4612 MARIO VIRGINIO DE CASTRO JUIZ DE FORA MV CASTRO 37:47.6 1274
4622 JOSE SOTER DE FIGUEIROA NETO JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 37:47.8 1259
4632 BRUNO VANDANEZI CABRAL JUIZ DE FORA R21 SPORTS 37:49.7 85
4642 PEDRO HENRIQUE ROCHA QUINTAO DE SOUZA JUIZ DE FORA PEDRO QUINTAO 37:50.0 422
4652 ESTER DA COSTA TAVARES JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 37:51.0 5001
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4662 LUIZ GUILHERME ARAUJO JUIZ DE FORA SESI RUN 37:52.7 338
4672 JOSE HENRIQUE GOMES VIDAL JUIZ DE FORA - 37:54.8 1252
4682 ALDRIN PINHEIRO JUIZ DE FORA - 37:57.0 50
4692 GUSTAVO CORREIA LEITAO SA RIO DE JANEIRO GILBERTO ROQUE 38:03.3 221
4702 CESAR DE SOUZA DEMOLINARI JUIZ DE FORA - 38:10.3 95
4712 DAYAN TEIXEIRA DIAS JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 38:14.4 125
4722 MARCIO CRUZ JUIZ DE FORA VEM CORRER 38:16.7 360
4732 EDUARDO GOMES DE SOUZA JUNIOR JUIZ DE FORA EJ TEAM 38:19.9 152
4742 LEONARDO DE PAULA VILELA JUIZ DE FORA LEONARDO 38:25.9 299
4752 CLAUDINE BENEDITO BATALHA JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 38:30.6 1218
4762 MATHEUS LUIZ REZENDE JUIZ DE FORA MOVIMENTOS RUNNING 38:35.4 385
4772 MAX DALNEI DE ALMEIDA JUIZ DE FORA - 38:35.8 389
4782 JEAN PIERRE AQUINO DE ALMEIDA JUIZ DE FORA - 38:46.5 255
4792 MAYCON LENCI JUIZ DE FORA - 38:53.0 391
480° RINALDO HALAS RODRIGUES JUIZ DE FORA - 38:54.1 463
4812 FREDERICO BONSANTO NUNES LEAL JUIZ DE FORA - 39:28.9 197
4822 [ UIZ RENATO RIANI CAMPQOS JUIZ DE FORA - 39:36.9 1265
4832 RODRIGO ANTONIO FARIA FRANCO VALENCA CORREDORES DE VALENCA 39:40.8 472
4842 LEONAM CARDOSO MENDONCA CATAGUASES FELIPE LANZIERI ASS. DE CORRIDA 39:43.0 296
4852 PAULO ROCHA BATRACKE PATRICIO RIBEIRO JUIZ DE FORA CLUBE BOM PASTOR 39:45.2 415
4862 MARCIO ANTONIO DE OLIVEIRA PINHEIRO PARAIBA DO SUL MARCIO PINHEIRO 39:50.8 1268
487° WLADIMIR VIROTTE JUIZ DE FORA LAB. CORTES VILLELA 39:54.7 574
4882 MAGNO DE OLIVEIRA SOUSA JUIZ DE FORA SEJA TEAM SOUZA 39:58.9 344
4892 HEITOR LIMA JUIZ DE FORA - 40:05.2 230
4902 LUIS ANTONIO GONCALVES DUARTE JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 40:17.2 325
491° ROLESTEL ESTEVAO CARDOSO JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 40:20.4 1289
4922 PEDRO MOURAO PAIVA JUIZ DE FORA - 40:22.6 424
4932 GUSTAVO BRUM ROSA JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 40:32.2 219
4942 MAKS ADRIANO COSTA GOMES JUIZ DE FORA MAKS 40:43.1 347
4952 MARCO ANTONIO ESPINDOLA JUIZ DE FORA SAUDE PERFORMANCE 40:57.1 1269
4962 MARCIO GOMES DA SILVA PAZ JUIZ DE FORA - 40:59.0 361
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4972 EDELSON HELDER DO ROSARIO JUIZ DE FORA - 41:08.9 1221
4982 FRANKLIN RANGEL COUTINHO JUIZ DE FORA - 41:10.7 1233
4992 PAULO DE TARSO CORREA JUIZ DE FORA - 41:21.9 1282
5002 DOUGLAS HENRIQUE MEZZONATO JUIZ DE FORA - 41:29.7 139
5012 WALISSON PRATA DE AQUINO JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 41:32.6 537
5022 ANTONIO FERNANDES COELHO JUIZ DE FORA - 41:41.1 1209
5032 ROMERO HARAMOTO JUIZ DE FORA SESI RUN 41:41.7 482
5042 MIGUEL HENRIQUE DO NASCIMENTO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 41:53.6 394
5052 PABLO HENRIQUE ALVES DE ALMEIDA JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 42:00.1 408
5062 MARCONI DE OLIVEIRA MIRANDA JUIZ DE FORA - 42:01.6 1270
5072 ANDERSON CARLOS DA SILVA JUIZ DE FORA - 42:04.8 61
5082 LUCIANO IDAEL RAIMUNDO DE LUCENA JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 42:06.3 323
5092 AELCIO ARCANJO DE ASSIS MATIAS BARBOSA ENDORFINA 42:20.8 1202
5102 IALEX ABIORANA CAMPOS BARBACENA AERO RUNNES 42:27.7 241
5112 JOSE CARLOS SILVA FURTADO JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 43:01.5 275
5122 SEBASTIAO CAMILO FERREIRA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 43:03.0 1290
5132 NACIB ZANON SALIM JUIZ DE FORA - 43:17.7 395
5142 CARLOS ALBERTO DAMIANSE JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 43:41.2 1215
5152 FERNAO QUETZ JUIZ DE FORA CAVE 43:56.9 188
5162 CRISTIAN ANSELMO COSTA JUIZ DE FORA - 44:14.5 109
5172 ROBISON MACHITO DOS SANTOS JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 44:27.0 467
5182 GUSTAVO DE ARAUJO PORTO OLIVEIRA JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 45:05.1 223
5192 LEDSON CARVALHO DA SILVA JUIZ DE FORA RUN 4 FUN 45:17.2 295
5202 HEITOR MELO INACIO JUIZ DE FORA VIVIANY ANDERSON 45:28.0 231
5212 RAFAEL ALVES DA SILVA JUIZ DE FORA - 45:29.0 429
5222 TIAGO RIBEIRO DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 45:45.8 507
5232 WASHINGTON LUIZ VIEIRA DE BOTELHO JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 45:48.1 542
5242 HUGO HELDER SOLDATI TEIXEIRA JUIZ DE FORA - 46:20.4 238
5252 BRUNO DE OLIVEIRA COSTA JUIZ DE FORA - 46:46.1 79
5262 FELIPE CASSETTI GARCIA JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 46:52.2 177
5272 SIDNEY APARECIDO DE OLIVEIRA GUERRA SANTOS DUMONT - 47:56.2 1293
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5282 RODRIGO ALVES DE LIMA BARROS JUIZ DE FORA - 47:58.2 471
5292 GILBERSON DA SILVA MACHADO JUIZ DE FORA - 48:06.1 208
5302 RICARDO DA SILVEIRA COELHO JUIZ DE FORA - 48:12.5 459
5312 JOSE AMERICO VILLELA PINTO BRASILIA JAP 48:12.9 1245
5322 AVILA DOS SANTOS GONGALVES CARDOSO JUIZ DE FORA - 49:01.5 75
5332 JOSE GERALDO BARRA DE MELO JUIZ DE FORA - 49:19.7 1776
5342 JEOVA GOMES DE ANDRADE JUIZ DE FORA - 49:23.5 1241
5352 ARIEL DE SOUZA CALDI JUIZ DE FORA - 51:04.3 71
5362 LUCAS NOGUEIRA DE SOUZA JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA 51:38.3 313
5372 GEILSON DOS SANTOS DA CRUZ JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 52:15.8 203
5382 KLEBER LARA JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 52:26.7 1261
5392 MAURICIO MAZETTI JUIZ DE FORA CORREIOS 53:03.3 1276
5402 CARLOS ANTONIO DO VALLE JUIZ DE FORA - 53:23.3 1216
5412 BRUNO ZAGHETTO DINIZ JUIZ DE FORA - 53:31.2 86
5422 ROGERIO DE LISBOA ZAIDEM JUIZ DE FORA - 55:02.6 479
5432 MATEUS DOS SANTOS JUIZ DE FORA - 55:29.2 1275
544° WESLEY SNAYK ENCARNAGAO CARDOSO JUIZ DE FORA HIPERROL EMBALAGENS 58:35.4 555
5452 VINICIUS MENDES GUIMARAES JUIZ DE FORA UNIMED JF 1:00:40.9 527



