
Segundo a Assessoria da Prefeitura, Juiz de Fora possui três distritos, que, por sua vez, são 
divididos em núcleos urbanos (sete ao todo), erroneamente chamados de sub-distritos.

Distrito de Torreões 

4 núcleos urbanos:
Humaitá, Monte Verde, Toledos e Pirapitinga

Distrito de Rosário de Minas

2 núcleos urbanos:
Penido e Valadares

Distrito de Sarandira

1 núcleo urbano:
Caeté

Região Sul: 31 bairros

alto dos passos
arco-íris
bela aurora
boa vista
bom pastor
bomba de fogo
cascatinha
cidade nova
cruzeiro do sul
estrela do sul
graminha
granjas itaoca
guaruá
ipiranga
ipiranguinha
jardim de alá
jardim gaúcho
jardim laranjeiras
jardim umuarama
mundo novo
parque da lajinha
previdenciários
sagrado coração de jesus
salvaterra
santa cecília
santa efigênia
santa luzia
são geraldo
são mateus
teixeiras
torreões
vale verde

Região Oeste (Cidade Alta): 40 bairros



aeroporto
adolfo vireque
alto dos pinheiros
borboleta
bosque do imperador
bosque imperial
bosque dos pinheiros
caiçaras
chalés do imperador
cidade universitária
colinas do imperador
cruzeiro santo antônio
dom bosco
fazenda são judas tadeu
granville
iatiaia
imperador
jardim guadalajara
jardim universitário
marilândia
martelos
morro do imperador
nossa senhora de fátima
nova califórnia
novo horizonte
paço del rey
parque imperial
parque jardim da serra
parque são pedro
parque soledade
portal das torres
residencial pinheiros
santana
santos dumont
são clemente
são pedro
serro azul
spinaville
tupã
viña del mar

Região Norte: 70 bairros (mais ou menos)

aldeia
monte castelo
amazônia
mercedes benz
araújo
milho branco
bairro industrial
morada nova
barreira do triunfo
morro do sabão
barbosa lage
náutico



belgo mineira
nova benfica
benfica
nova era 1
br-040
nova era 2
campo grande
nova triunfo
carlos chagas
paraibuna de metais
ceasa/br-040
paula lima
cerâmica
ponte preta
chapéu duvas
parque das torres
cidade do sol
remonta
conjunto 24 horas
represa
dias tavares
são francisco de paula
distrito industrial
santa amélia
encosta do sol
santa clara
esplanada
santa cruz
fábrica
santa lúcia 1
fazenda santa cândida
santa lúcia 2
francisco bernardino
fontesville
santa maria
grota dos bruggers
são damião
igrejinha
são dimas
imbel
são judas tadeu
jardim alfineiros
verbo divino
jardim cachoeira
vila paraíso
jardim de fátima
vila bejani
jardim lermitage
vila espada
jardim natal
vila esperança 1
vila esperança 2
jardim saudade
vila militar
jardim santa isabel
vila melo reis



jóquei clube 1
vila são sebastião
jóquei clube 2
valadares
jóquei clube 3
penido
pedra bonita
santa lúcia 3
vivendas dos fontes
rosário de minas
palmital

Região Nordeste: 26 bairros

alto eldorado
bandeirantes
bom clima
centenário
democrata
eldorado
filgueiras
grama
granjas betânia
granjas guarujá
granjas triunfo
mariano procópio
nossa senhora das graças
nova suíça
parque guarani
parque independência
quintas da avenida
recanto dos lagos
santa lúcia
santa terezinha
são conrado
vale do amanhecer
vila dos sonhos
vila montanhesa
vila são josé
vivendas da serra

Região Leste: 18 bairros

alto bairu
bairu
bom jardim
bonfim
fazenda do yung
ladeira
linhares
manoel honório
marumbi
nossa senhora aparecida (megiolário)
progresso
recanto das pedras
santa cândida



santa paula
santa rita
são benedito
são sebastião
três moinhos
vila alpina

Região Sudeste: 34 bairros
aracy
bairro de lourdes
botanágua (vitorino)
cesário alvim
conjunto jk
costa carvalho
floresta
furtado de menezes
grajaú
granjas bethel
granjas primavera
granjas santo antônio
jardim da lua
jardim das pedras preciosas
jardim esperança
jardim do sol
niterói
parque atlanta
parque as palmeiras
poço danta
poço rico
retiro
santa tereza
santo antônio
santos anjos
são bernardo
serra verde
solidariedade
terras altas
tiguera
usina quatro
vila ideal
vila olavo costa
vila ozanan
vitorino braga

Região Central: 8 bairros

centro
granbery
jardim glória
morro da glória
paineiras
santa catarina
santa helena
vale do ipê




