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FAIXA ETARIA DE 16 A 17 ANOS

coL ATLETA EQUIPE TEMPO N2 PEITO

2 NOEMIALVES DA CRUZ ACADEMIA EM FORMA 44:34.3 411
2 JULIA CRISTAL MENDES ALVES R 21 SPORTS / PODIO DAS FRUTAS 50:21.2 378

FAIXA ETARIA DE 18 A 19 ANOS

coL ATLETA EQUIPE TEMPO N2 PEITO

2 BIANCA ANDRADE BORSATO STUDIO FOR LIFE 1:09:05.6 317
2 ADRIANA VELLOZO 1:17:17.8 304

FAIXA ETARIA DE 20 A 24 ANOS

NSO UL AN WNR

coL ATLETA EQUIPE TEMPO N2 PEITO
2  AMANDA APARECIDA DE OLIVEIRA FAC. GRANBERY / ED. FISICA 35:54.5 22
2 ALINE DA SILVA BRAGA ACADEMIA EM FORMA 41:57.6 23
2 TAMIRES OLIVEIRA MOREIRA ACADEMIA EM FORMA 45:39.5 28
2 LAURA MARIA FERREIRA VEM CORRER 49:26.5 386
2 CARINE DE PAIVA GORETTI ACADEMIA TPM 56:58.3 322
2 MARCIA VICENTINA CRUZ 58:54.4 397
2 ELIANA MARIA GOMES DA SILVA ASCORIJF 1:09:53.2 348

2 BRUNA VIREQUE ROSSI R 21 SPORTS / PODIO DAS FRUTAS 1:12:05.1 320
2 DAIANE APARECIDA DE FREITAS 1:18:44.1 340

FAIXA ETARIA DE 25 A 29 ANOS

coL ATLETA EQUIPE TEMPO N2 PEITO

2 ALINE BARBOSA DOS SANTOS SILVA FAC. GRANBERY / ED. FISICA 39:26.4 21

2 NATALIA FERNANDES PINTO VIDATIVA 44:22.4 33

2 ANIELE FERNANDA DE SOUZA ROSSO ACADEMIA EM FORMA 45:33.9 315
2 VALERIA SOUZA DE OLIVEIRA VEM CORRER 48:20.6 450
2 CRISTIANE FERREIRA VIEIRA DA SILVA LOUCOS POR CORRIDA 53:30.3 336
2 CAMILA MACHADO VALERIO R 21 SPORTS / PODIO DAS FRUTAS 54:03.4 321
2  GABRIELA FERNANDES LOPES GEMACON TECH / TATE LYLE 56:05.9 39
2 DENISE DE OLIVEIRA CHEFFER 57:13.8 345

FAIXA ETARIA DE 30 A 34 ANOS

AL A WN R

Co

N e L)
W N RO
0 10 10 19

coL ATLETA EQUIPE TEMPO N2 PEITO
2 AMANDA PAVAO ZAMPIERI ACADEMIA EM FORMA 43:15.7 31
2  NAYARA FATIMA MOREIRA NEVES R 21 SPORTS / PODIO DAS FRUTAS 43:29.2 40
2 RAQUEL SOARES SANCHES ACADEMIA EM FORMA 45:39.0 418
2 THAIS PEREIRA MOREIRA ACADEMIA EM FORMA 49:19.0 439
2 SIMONE DE REZENDE TEIXEIRA VIDATIVA 51:25.4 429
2 JULIANA NETTO DE AQUINO STUDIO FOR LIFE 52:01.8 380
2 CRISTIANE BRAZ GARCIA FERREIRA TEMPER BRASIL 56:44.3 334
2  CAROLINA GUIMARAES GUEDES DA MONTE SINAI 59:23.2 324
2  BIANCA CESAR CASAGRANDE GON SAUDE EM MOVIMENTO 1:04:17.1 318
SORAIA APARECIDA DIOGO DE S SUSHIBAR 1:06:32.4 432
JOSIANE CRISTINA DAS S. SILV 1:08:55.4 376
JAQUELINE RUFINO LAU MONTE SINAI 1:10:39.3 375
TAMARA BONINI 1:10:40.4 451
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142 JULIANE DE ALMEIDA CAMPOS CEDIMAGEM 1:13:18.4 381
152 FERNANDA RIBEIRO DA SILVA MONTE SINAI 1:19:41.8 356
16° FLAVIA TATIANE DE PAULA PER MONTE SINAI 1:21:23.7 357
172 CAROLINE GUIMARAES ROCHA MAIA 1:27:12.3 327
FAIXA ETARIA DE 35 A 39 ANOS

coL ATLETA EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 CLAUDETE NUNES LIMA R 21 SPORTS / PODIO DAS FRUTAS 40:54.6 25
22 |VANIZ APARECIDA RIBEIRO R 21 SPORTS/PODIO DAS FRUTAS 42:46.1 26
32 LILIAN DE JESUS NOVAIS R 21 SPORTS / PODIO DAS FRUTAS 45:48.6 389
4° SIMONE ANDRADE 46:15.9 428
52  CRISTIANE MENDES DA SILVA A. R R 21 SPORTS / PODIO DAS FRUTAS 46:59.4 337
62 SUELI DE PAULA ANDRADE NASCIMENTO ACADEMIA GOLD 48:32.5 433
2 RENATA ALVES DOS REIS ASCORIF 50:18.0 420
2  CRISTIANE DE OLIVEIRA REZENDE VIDATIVA 51:26.2 335
2 DAYSE MOURA RESENDE E ALMEIDA ACADEMIA EM FORMA 52:12.3 445
102 ANA PAULA SANTOS MACHADO R 21 SPORTS/PODIO DAS FRUTAS 53:11.1 311
112 LILIAN APARECIDA COELHO RENE ASCORIF 54:42.6 446
122 AMANDA DE JESUS SILVA CEDIMAGEM 56:07.0 307
132 ELLEN MAGNO GERMANO SOU RUNNERS 57:06.7 351
142 AMANDA MARQUES DELGADO 58:03.3 308
152 FRANCISLAINE PESSOA DA SILVA ACADEMIA GOLD 59:43.9 360
162 PATRICIA PEREIRA QUINELATO 1:00:01.3 414
172 FABIANA DE REZENDE CEDIMAGEM 1:02:41.2 354
182 LIDIANE MOREIRA DE ALVARENGA VALVERDE 1:02:44.3 388
192 MIRIAN CRISTINA R. ROCHA ACADEMIA GOLD 1:03:40.3 404
20° VIVIAN APARECIDA AGRELE ASCORIF 1:04:09.2 443
212 GLASIANE SILVIA GUIZALBERTH 1:04:48.6 365
22° GISELE LEONEL LOMAR DOS REI ACADEMIA GOLD 1:06:29.9 364
232 JACQUELINE BENEDICTO DE OLIVEIRA MULHERES MARAVILHAS 1:08:09.7 371
24° FERNANDA APARECIDA VIREQUE R 21 SPORTS / PODIO DAS FRUTAS 1:12:03.2 355
252 JOSILENE DE PAULA DA SILVA 1:13:35.6 377
26° RENATA RAZE COSTA 1:13:37.9 422
272 GILMARA JANDIRA DIAS FONSECA MULHERES MARAVILHAS 1:14:40.9 363
282 |VANA ELISA L. TELES SAUDE PERFORMANCE 1:16:25.2 368
292 JAQUELINA DO SOCORRO VIDAL MUG PANTERA COR DE ROSA 1:20:03.6 374

FAIXA ETARIA DE 40 A 44 ANOS

coL ATLETA EQUIPE TEMPO Ne PEITO
12 ALINE BATISTA FABRE VIDATIVA 47:06.3 305
22 ANA NERY DE SOUZA ASCORIF 48:02.1 310
32 KATIA VALERIA BASTOS DIAS 49:29.8 383
42 RAQUEL APARECIDA GUIMARAES LOUCOS POR CORRIDA 51:05.5 416
52 JANETE DE FREITAS FITNESS TRUCK JF 51:49.6 373
62 LUMIARLANE APARECIDA GARCIA RIBEIRO ASCORIF 53:17.3 394
72 GILMARA DE PAULA SANTOS SILV 55:39.4 362
82 MARISA DE FATIMA HONORIO 59:05.2 401
92 CYNTIA HAUCK VIDATIVA 1:01:15.1 339
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102 MAURA CRUZ 1:01:19.3 402
112 MARCELI MATTOS MELO MERCANDA CLUBE BOM PASTOR 1:02:13.7 396
122 PATRICIA CAMBRAIA STUDIO FOR LIFE 1:02:36.9 412
132 CRISTIANE ROSSIGNOLI DE CASTRO SAUDE EM MOVIMENTO 1:07:51.6 338
142 KELLY COSTA VIDAL 1:08:44.9 385
152 IMACULADA CONCEICAO ELIAS 1:09:03.9 367
162 CAROLINA MONTESANO ADRIANO SAUDE EM MOVIMENTO 1:11:04.3 325
172 CLAUDIA FERNANDES RODRIGUES MONTE SINAI 1:31:46.2 332
FAIXA ETARIA DE 45 A 49 ANOS

coL ATLETA EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 ADRIENE LUCIA ORSAY LOUCOS POR CORRIDA 44:56.1 35
2° JANETE DE ALMEIDA VIDATIVA 47:49.6 372
32 SCHEILA MARA BATISTA PEREIRA VICIADAS EM CORRIDA 48:52.3 449
4° TANIA MARIA DE OLIVEIRA VEM CORRER 49:11.4 436
59  ELIZABETH LEILA SILVA BARATA TREINE 50:58.4 350
2  VALESCA MANCINI DIAS ASCORJF 51:34.5 441
2 DEBORA CRISTINA OLIVEIRA GOMES GEMACON TECH / TATE LYLE 52:20.1 341
2  FRANCISCA VIEIRA SOUZA VEM CORRER 53:15.3 359
2 SEMIRIS ALMEIDA MOTTA ENERGIA RUNNERS 53:20.3 427
102 DENISE CRISTINA ANDRADE PINTO LOUCOS POR CORRIDA 53:23.9 344
112 MIRIA APARECIDA DA COSTA EQUIPE CHACARENSE 56:32.4 448
122 ADRIANA CORREA BENETELLI ASCORIF 59:39.3 302
132 [UCIA AMORIM ASCORJF 1:00:32.0 390
142 EVANIA DAS NEVES SILVAE SI LOUCOS POR CORRIDA 1:00:58.5 353
152 ADRIANA CRISTINA REZENDE LOURENCO LOUCOS POR CORRIDA 1:02:42.4 303
162 SINTIA JUVENCIO DE OLIVEIRA VEM CORRER 1:02:52.4 431
172 LUCIA HELENA DA SILVA 1:03:30.1 391
182 LUIZA LOPES 1:03:31.5 393
192 WALQUIRIA NOGUEIRA DE SOUZA 1:04:24.2 444
20° KATIA CILENE GUEDES 1:08:26.9 382
212 CLEA BENTO VIDATIVA 1:09:41.2 333
22° PATRICIA DE ALMEIDA CARDOZO ACADEMIA GOLD 1:10:33.0 413
232 MARTA DA SILVA GOMES DE FR EQUIPE CHACARENSE 1:11:09.6 447
24° |[UCIENE FERREIRA VILELA NAGE CEDIMAGEM 1:13:21.3 392
252 MARIA MADALENA MONTEIRO ASCORJF 1:13:35.3 400
26° RENATA PEREIRA DE MORAES CEDIMAGEM 1:18:40.5 421
272 CASSIA REGINA DE ALMEIDA NO PANTERA COR DE ROSA 1:25:09.6 328

FAIXA ETARIA DE 50 A 54 ANOS

coL ATLETA EQUIPE TEMPO Ne PEITO
12 ZIRLENE ADRIANA DOS SANTOS FAC. GRANBERY / ED. FISICA 43:02.9 34
22  MAGUIDA ANDRE SANTOS SILVA GEMACON TECH / TATE LYLE 47:58.6 395
32 |VONE DE CARVALHO FAMILIA CARVALHO 49:36.6 370
42 NEUSA APARECIDA TOMAZ GEMACON TECH / TATE LYLE 50:07.1 407
52 VALERIA LOPES VICIADAS EM CORRIDAS 53:34.5 440
62 MARIA ANGELICA TORRES ACADEMIA TPM 56:40.1 398
72 RITA MARIA DO REIS BATIST 57:18.0 426
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82 GENIVALDA BATISTA RODRIGUES ACADEMIA GOLD 59:44.8 361
92  SIMONNE MARIA PARREIRA DO NA INSPIRE 1:01:55.7 430
102 JANES MARIA DE OLIVEIRA NEVES 1:06:55.8 819
112 REGINA MONTEIRO OLIVEIRA 1:13:16.1 419
122 ANGELA ANDREA GOMES SAUDE EM MOVIMENTO 1:35:24.9 313
FAIXA ETARIA DE 55 A 59 ANOS
coL ATLETA EQUIPE TEMPO Ne PEITO
12 MARIANGELA DE PAULA GENEVAIM GEMACON TECH / TATE LYLE 45:37.0 32
22  RITA DE CASTRO SANTOS PAULINO GEMACON TECH / TATE LYLE 52:52.2 425
32 NEVES MARIA DE JESUS ASCORJF 54:38.1 408
42 MARIA DE FATIMA M. GERMANO VELOCIDADE DA LUZ 1:02:09.1 399
52 AUREA APARECIDA ALVES FITNESS TRUCK JF 1:07:13.2 316
62 ANGELA MARIA DE BARROS FITNESS TRUCK JF 1:10:47.6 314
2  DENISE BAESSO DE OLIVEIRA G LOUCOS POR CORRIDA 1:22:45.2 343
FAIXA ETARIA DE 60 A 64 ANOS
coL ATLETA EQUIPE TEMPO Ne PEITO
12 LUZIA MENDONCA INSPIRE 51:41.9 610
29  [ZABEL GONCALVES QUERINO IMPACTO GYM 56:50.0 607
32 MIRTYZ ELENA SILVEIRA TAVARES IMPACTO GYM 57:49.5 615
4° JUSSARA DOS SANTOS DAY IMPACTO GYM 1:07:11.5 608
52  SUSAN CESAR TOSCHI 1:08:23.4 618
62 FLOR DE LIZ MARIA COSTA 1:13:01.1 604
72 MARIA DO CARMO ROBERTO LEI 1:14:40.3 611
FAIXA ETARIA DE 65 A 69 ANOS
coL ATLETA EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 MARIA IRENE MACHADO FONSECA VEM CORRER 1:01:09.4 612
2° [UCIENE MARIA SIQUEIRA ROCHA 1:17:01.1 609
FAIXA ETARIA IGUAL OU SUPERIOR A 70 ANOS
coL ATLETA EQUIPE TEMPO Ne PEITO
12 GERALDA DE MELO CARVALHO LOUCOS POR CORRIDA 1:05:13.8 606
29 VERA RITA CARNEIRO DA SIL 1:27:59.3 621
32 NEUZA DE OLIVEIRA MARSICANO TRI RUNNER 1:38:55.5 616
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